Zalacznik nr 1 - Wykaz i opis urzadzen do sitowni wewnetrznej

Lp Nazwa Ilos¢ Opis
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
1 Hantla stalowa 2 szt Przeznaczenie komercyjne
gumowana 50 kg
czarny mat
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
7 Hantla stalowa 2 szt kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
gumowana 47,5 kg Przeznaczenie komercyjne
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
3 Hantla stalowa 2 szt kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
gumowana 45 kg Przeznaczenie komercyjne
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane $ruby z tbem
4 Hantla stalowa 5 oz | KOlistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
gumowana 42,5 kg Przeznaczenie komercyjne
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony naktadka z gumy.
E Hantla stalowa | 25zt | pr;0;na07enie komercyjne
gumowana 25 kg
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
6 Hantla stalowa | 2 szt | Przeznaczenie komercyjne
gumowana 22,5 kg
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
7 Hantla stalowa | 22t | p;;6;nac7enie komercyjne
gumowana 20 kg
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
8 Hantla stalowa | 252t | p;;6;nac7enie komercyjne
gumowana 17,5kg
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
9 Hantla stalowa | 2 szt

Przeznaczenie komercyjne




gumowana 15kg

gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.

10 | Hantlastalowa |2zt py;e;naczenie komercyjne
gumowana 12,5 kg
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony naktadka z gumy.
11 | Hantlastalowa |2zt p.;a;n0c7enie komercyjne
gumowana 10 kg
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
12| Hantlastalowa | 2zt | py;e;naczenie komercyjne
gumowana 7,5 kg
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane Sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony naktadka z gumy.
13 | Hantlastalowa | 252t |p.;0;n00enie komercyjne
gumowana 5 kg
wykonany z grubej blachy min. 4 mm, konce poétek
. zabezpieczone specjalnymi blokadami, ktére uniemozliwiajg
14 | Stojak modulowy | 1szt | ¢ hiecie sie hantli ze stojaka.
na hantle (3 Przeznaczenie komercyjne
moduly)
wysoko$¢ min. 158 cm, szeroko$¢ min. 121 cm, dt. min. 154
cm, regulacje siedziska min. 3 pozycje, max. obciazenie min.
15 Regulow.ana la?vka Lszt | 400 kg, regulacja oparcia min 8 pozycji (0-80 stopni),
ze stojakami 1 pozycja (-13 stopni)
Przeznaczenie komercyjne
antyposlizgowe podesty z ryflowanej blachy o grubosci min. 5
. . mm, odchylane blokady z kompletem czterech uchwytow
16 Suwnica na nogi | 1 szt wyposazonych w antyposlizgowe raczki, gorny podest
regulowany w pieciu pozycjach, suwnica zbudowana z profilu
min. 50x50 mm wykonanego z blachy o grubosci min. 2 mm,
tapicerka o grubosci materialu min. 5 mm.
Profile min. 120x60x3 mm i 80x40x3 mm, regulacja potozenia
. . raczek, uchwyty pokryte warstwg grubej pianki, przelozenie
17 | Brama do silowni z | 1 szt

regulacja raczek

1:2, wysoko$¢ mini. 227 cm szeroko$¢ min. 397 cm, dt. min.
69 cm
Przeznaczenie komercyjne




18

Maszyna 2-w-1

wyciag gorny i
dolny

1 szt

Wyciag wyposazony w stos o wadze 120 kg, skladajacy sie ze
sztabek: 8 x 5 kg, 8 x 10 kg, antyposlizgowe podesty z
ryflowanej blachy o grubo$ci min. 5 mm, wysoko$¢ mini. 245
cm szerokos¢ min. 76 cm, di. min. 200 cm, regulacja watka
min. 3 pozycje

Przeznaczenie komercyjne

19

Gryf zaczepowy

1 szt

Szerokos¢ 19,5 cm, Dlugos¢ 17 cm Konstrukcja wykonana ze
stali, uchwyty wyposazone w antyposlizgowy materiat
gumowy

Przeznaczenie komercyjne

20

Gryf zaczepowy 85
cm

1 szt

Material uchwytow guma, stal, dt. 85 cm.
Przeznaczenie komercyjne

21

Maszyna na wolny
ciezar na mies$nie
barkow

1 szt

Szeroko$¢ min. 140 cm, dlugos¢ min. 147 cm, wysoko$¢ min.
139 cm. Maksymalne obcigzenie min. 400 kg, konstrukcja z
profili min. 100 x 50 mm i 100 x 40 mm o grubosci $cianki
min. 3 mm

Przeznaczenie komercyjne

22

Atlas

1 szt

Szerokos¢ min. 191 cm, dlugos¢ min. 200 cm, wysoko$¢ min.
210 cm., regulacja oparcia, stos min.90 kg

Mozliwos¢ wykonywania ¢wiczen na: Suwnicy na nogi, drazku
z gory / dohu (dlugi drazek, krotki drazek oraz linki), wyciag
boczny, wyciskanie ciezaru (mozliwos¢ roznych chwytow),
prostowanie nog

Przeznaczenie komercyjne

23

Scigganie z gory

1 szt

stos min.120 kg. Stos skladac sie z min. 16 sztabek o wadze 7,5
kg kazda. Wszystkie sztabki musza posiada¢ naklejke
informujaca o 1acznej wadze w kilogramach. Uchwyt
przetyczki do regulacji stosu z aluminium, przetyczka
zabezpieczona linka spiralng, perforowana tapicerka.
Szeroko$¢ min. 794 mm, dlugos¢ min. 1668 mm, wysoko$¢
min. 2033 mm.

Przeznaczenie komercyjne

24

Wyciskanie na
klatke piersiowa

1 szt

Wysoko$¢ min.2033 mm, Szeroko$¢ min. 1056 mm, Dlugosc
min. 1525 mm. Regulacja ramion min. 3 pozycje, regulacja
siedziska min. 5 pozycji, Regulacja siedziska na sitownikach,
min.

piec stopni regulacji wysokosci siedziska

Przeznaczenie komercyjne




gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane $ruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.

25 | Hantlastalowa | 25zt |p;;e;nac7enie komercyjne
gumowana 40 kg
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane $ruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony naktadka z gumy.
26 | Hantlastalowa | 25zt | p.;o;nacsenie komercyjne
gumowana 37,5
gryf oraz pelne obciazenia stalowe, zastosowane $ruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
27 | Hantlastalowa | 2zt |py;e;nac7enie komercyjne
gumowana 35
gryf oraz pelne obciagzenia stalowe, zastosowane $ruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
28 Hantla stalowa | 252t | p/6;naczenie komercyjne
gumowana 32,5
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane sruby z tbem
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
29 | Hantlastalowa |25zt p.a;naczenie komercyjne
gumowana 30
gryf oraz pelne obcigzenia stalowe, zastosowane $ruby z them
kolistym. Kazdy talerz hantli zabezpieczony nakladka z gumy.
30 | Hantlastalowa |25zt |p;;e;nac7enie komercyjne
gumowana 27,5
31. | Usluga dowozui |1 kpl

montazu




